Frau Janett Ddkena von der Gemeinschaft Pflegeberatung im Kreis Herzogtum
Lauenburg e.V. - Projekt Gemeindezentrierten Beratung -
wird Unterstiitzungs- und Beratungsangebote des Kreises Herzogtum
Lauenburg und die Arbeit der Pflegelotsin vorstellen.

Alterwerden gehért zum Leben dazu.
Die meisten Menschen wiinschen sich in ihrer gewohnten Umgebung alt werden zu konnen. Als
Gemeinde mochten wir dieses Bediirfnis unterstiitzen und eine altersgerechte Infrastruktur
schaffen.

Egal, ob die Anzeichen schon ldnger auf eine Pflegebediirftigkeit hindeuten oder ob Sie es mit
einem plotzlichen Pflegefall zu tun haben, guter Rat ist hier sehr wichtig. Es gibt Antrdge zu
stellen, der Pflegegrad muss bestimmt werden, um Gelder aus der Pflegeversicherung zu
erhalten. Oft miissen auch Uberlegungen angestellt werden, ob und wie die Pflege zu Hause
bewerkstelligt werden kann.

Die Pflegelotsin ist ein Angebot des Amtes Berkenthin in Zusammenarbeit mit der
Gemeindezentrierten Beratung. Sie hilft u.a. bei der Antragstellung fiir Leistungen der
Pflegeversicherung und gibt Tipps zu unterstiitzenden Angeboten (z. B.: Haushaltshilfen,
Essen auf Rddern, Hausnotruf). Die kostenlose und vertrauliche Beratung findet fiir
ratsuchende Personen - ob selbst betroffen oder als Angehorige- jeden 2. und 4.
Donnerstagnachmittag statt.

Nutzen Sie diese Gelegenheit der Information, um nicht
allein vor dem Berg der Biirokratie stehen zu miissenl!

Wir freuen uns iliber dieses Angebot und hoffen auf zahlreiche Teilnahme
Kulturausschuss der Gemeinde Klempau




